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PERKEMBANGAN
PSIKOSOSIAL

PERKEMBANGAN PSIKOSOSIAL

ISTILAH YANG DIGUNAKAN DALAM PSIKOLOGI UNTUK MENGGAMBARKAMN
PERKEMBANGAN INDIVIDU DALAM HAL ASPEK-ASPEK PSIKOLOGIS (MENTAL) DAN
S0OSIAL (HUBUNGAN DENGAMN ORAMNG LAIN) SEPANTANG SIKLUS HIDUP MEREKA

PROSES PENYESUAIAN PSIKOLOGIS DAN SOSIAL SETALAN DENGAN
PERKEMBANGAN SESEORANG SETJTAK BAYI SAMPAI DEWASA BERDASARKAN
DELAFPAN TAHAP KEMATANGAM PSIKOLOGIS DAN SOSIAL MANUSLA



PERKEMBANGAN PSIKOSOSIAL ERIKSON
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Intimacy vs Isolation 2 Young Adult
Gemerativity vs Stagnation Y Middie-Age Adult

Integrity vs Despair Older Adult
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USIA PRASEKOLAH

MERUPAKAN KEHIDUPAN
TAHUN-TAHUN AWAL YANG
KREATIF DAN PRODUKTIF
BAGI ANAK-ANAK
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 INISIATIF RASA BERSALAH

BERKEMBANG

Sikap inisiatif untuk
berinteraksi.
bermain. menciptakan
permainan don
melokukan aktifitas

TIDAK BERKEMBANG

\ Menimbulkan rasa frustas
. dan rasa bersalah dalam
mengambil tindakan atau
bahkan ketidakpedulian,
Takut mencoba hal baru




SEROE I

Industry vs inferiority

Anak yang berhasil
mengotasi tantangan dan
merasa diterima olch
teman-teman sebaya
akan mengembangkan
rasa kompetensi

Belajar tenta
sukses don E‘ag di
al

jika mereka merasa
masa se

gogal atau tidak

diterima, mercka bisa
mengalami
inferioritas

Anak Perlu Pujian ataupun dorongan untuk berkembang
ke arah yang positif

BERMAIN

BERMAIN SALAH SATU FAKTOR

TERPENTING DALAM ﬂ
EMBELAJARAN ANAK TENTANG
CARA BERINTERAKS! DENGAN
ANAK LAIN. MENANGKAP NILAI-
NILAI SOSIAL. DAN TANGGUNG IMATJTINASI KREATIF BERSUMBER DARI
TAWAB PERMAINAN ANAK
AKTIVITAS BERMAIN JUGA DAPAT
MENSTIMULASI KEMAMPUAN SOSIAL
ANAK. AKTIVITAS BERMAIN DAPAT
MELATIH KESABARAN. EMPATI.
KEMANDIRIAN. KETJUJURAN. DAN
KEPERCAYAAN DIRI ANAK

BERMAIN DAN PERKEMBANGAN PSIKOSOSIAL ANAK

Kemampuan Menunggu







