
Ramadhan adalah bulan suci bagi umat Islam di mana seluruh umat muslim di seluruh dunia 

melaksanakan ibadah puasa selama satu bulan penuh. Selama bulan Ramadhan, ada beberapa 

hal yang harus dilakukan oleh umat muslim, di antaranya: 

1. Berpuasa: Selama bulan Ramadhan, umat muslim diwajibkan untuk berpuasa dari terbit 

fajar hingga terbenam matahari. Puasa di sini berarti menahan diri dari makan, minum, 

dan hubungan intim selama periode waktu tersebut. 

2. Shalat Tarawih: Selama bulan Ramadhan, umat muslim dianjurkan untuk 

melaksanakan shalat Tarawih. Shalat ini dilakukan setelah shalat Isya dan biasanya 

dilakukan secara berjamaah di masjid. 

3. Membaca Al-Quran: Selama bulan Ramadhan, umat muslim dianjurkan untuk 

membaca Al-Quran lebih banyak dari biasanya. Membaca Al-Quran adalah salah satu 

ibadah yang sangat dianjurkan selama bulan Ramadhan. 

4. Memberikan Sadaqah: Selama bulan Ramadhan, umat muslim dianjurkan untuk 

memberikan sedekah atau sadaqah kepada orang yang membutuhkan. Ini bisa berupa 

bantuan makanan atau uang untuk orang yang kurang mampu. 

5. Menjaga diri dari hal-hal yang dapat membatalkan puasa: Selama berpuasa, umat 

muslim harus menjaga diri dari hal-hal yang dapat membatalkan puasa, seperti makan, 

minum, dan hubungan intim. Umat muslim juga harus menjaga diri dari perkataan dan 

perbuatan yang buruk. 

6. Meningkatkan ibadah: Selama bulan Ramadhan, umat muslim dianjurkan untuk 

meningkatkan ibadahnya, seperti shalat sunnah, dzikir, dan berdoa. Ini akan membantu 

umat muslim memperoleh pahala yang lebih besar di bulan suci ini. 

7. Memperbaiki diri: Selama bulan Ramadhan, umat muslim juga dianjurkan untuk 

memperbaiki diri, seperti meningkatkan ketaqwaan, menghindari perbuatan dosa, dan 

memperbaiki hubungan dengan orang lain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Doni Nofra Dt Unggun, M. Hum 

Ctt. Puncak Do,ah 

1. Menjelang berbuka puasa bagi orang berpuasa. 

2. Marhaban ya Ramadhan dengan arti Lapang dan Luas. 

3. Puasa adalah ibadah yg tidak dicatat oleh malaikat. (Alliyin)Illiyin dari Kanan, Sijjin catatan dari 

Kiri). 

4. Fainnahuli waanna azjibi. Puasa Itu Milik ku. 

5. Puasa terperinci aturannya dalam Alquran. (Hukumnya cara, sejarah, untuk siapa, bagaimana, 

siapa yg boleh berpuasa dan tidak, bagaimana penggantinya. 183-187 Albaqarah. 

Ada 4 perinta amal yg diselipkan Allah dalam Ayat 184.  

+ Uzur Puasa 

   Faman Tatau Waa Hairam Fahuwa Hairullah, Harta, Perbanyak bersedeka 

+ Aturan Mulai dan Akhir Puasa. Adanya perintah untuk dekat dengan Al-quran, bukan 

membaca tapi tadarus, kajian2 yg menuntun sesuai dengan Quran. 

+ 186 Menjawab Doa Hambaku yg berdoa, Banyak berdoa Kepada Allah. Fainni Karib (Saya 

Dekat Dengan Orang yg berpuasa). Puncak doa Saat berbuka. Sehingga setan menarik manusia 

saat itu. 

+ 187. Halal bergaul dengan Istrimu Malam Ramadhan sampai shubuh juga makan minum, 

Tapi jangan engkau pulang menemui istrimu ketika ihtikaf di masjid. 

 

Kesimpulan. Perbanyak Sedekah, Perbanyak Kajian Islam, Perbanyak Do’a Perbanyak ihtikaf di 

Masjid. 

 


