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No : 003/ADM/SM/V1/2022

Hal : Permohonan Pemberian Pelayanan Bimbingan Konseling (BK)
Kepada Siswa SM Sekolah Alam Bukittinggi

Lamp -

Kepada Yth : 1. Ibu Sri Hartati, M. Psi., Psikologi
2. Ibu Rahmawati wae, M. Pd
3. Dr. Fadhila Yusri, M.Pd
4. Yeni Afrida, M.Pd

Di tempat

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Melalui surat ini kami doakan semoga Bapak/Ibu dalam keadaan sehat wal’afiat dan sukses dalam
menjalankan aktifitas sehari-hari.

Dalam rangka persiapan memasuki Tahun Ajaran 2022/2023 dengan ini kami bermaksud
mengajukan Permohonan Pemberian Pelayanan Bimbingan Konseling (BK) Kepada Siswa SM Sekolah
Alam Bukittinggi yang akan dilaksanakan pada :

Hari/Tanggal : Senin, 13 Juni 2022
Pukul : 08.00 - Selesai
Tempat : SM Sekolah Alam Bukittinggi

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesedian Bapak/lbu kami ucapkan
terima kasih.

Wassalam

Manajer Program Sekolah

Nur Husni, S.Pd


http://www.sekolahalambukittinggi.id/
mailto:bukittinggi@gmail.com
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LAPORAN PELAKSANAAN KEGIATAN
PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
DI NAGARI SIMABUA KABUPATEN TANAH DATAR

A. PENDAHULUAN
Sekolah alam adalah sekolah dengan konsep pendidikan berbasis alam semesta.
Secara fisik, bentuk sekolah ini bukanlah gedung atau bangunan, melainkan hanya saung

atau rumah panggung yang dikelilingi alam.

Konsep sekolah alam dicetuskan oleh Lendo Novo, seorang pria lulusan Institut
Teknologi Bandung (ITB). Lendo percaya bahwa sekolah adalah sebuah wadah yang
dapat memberikan kebebasan pada setiap anak untuk berekspresi. la juga beranggapan
bahwa guru adalah seorang fasilitator yang memberikan ruang ekspresi bagi anak-anak.

Anak juga tidak akan diberi materi di dalam ruang kelas, melainkan di kebun
buah, sayur, bunga, peternakan, dan lain-lain. Perbedaan lain dari konsep sekolah alam
adalah institusi ini tidak mengenal seragam sekolah karena anak bebas menggunakan
pakaian apa pun ketika datang ke sekolah.

Tujuan didirikannya sekolah alam adalah mengenalkan anak kepada lingkungan
sekitarnya lewat eksplorasi langsung. Anak juga ditekankan untuk menghargai perbedaan
dan memandang keberagaman sebagai sesuatu yang perlu dipelihara.

Sekolah alam di bukittinggi saat ini sedang berkembang pesat, sekolah alam
bukittinggi juga menerapkan system pendidikan inklusi dimana pendidikan ini
menggabungkan anak berkebutuhan khusus dengan anak normal.

Disini lah di butuhkan peran psikolog atau konselor dalam memberikan
bimbingan kepada anak yang ada di sekolah ini dalam mengatasi hambatan system

pendidikan inklusi.

B. DASAR HUKUM

a. Undang-Undang No. 17 Tahun 2003 tentang Keuangan Negara;

b. Undang-undang No 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional

¢. Undang-Undang Nomor 1 Tahun 2004 tentang Perbendaharaan Negara;

d. Undang-Undang Nomor 15 Tahun 2004 tentang Pemeriksaan Pengelolaan
dan Tanggungjawab Keuangan Negara;

e. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2005 tentang Undang-Undang Guru dan
Dosen

f. Permendikbud Nomor 81A Tahun 2013 tentang Bimbingan dan Konseling

g. Permendikbud Nomor 111 tahun 2014 tentang Bimbingan dan Konseling



h. Peraturan Presiden RI No. 181 Tahun 2014 tentang Perubahan STAIN
Bukittinggi menjadi IAIN Bukittinggi;

I. Peraturan Menteri Agama RI Nomor 12 Tahun 2015 tentang Tata Ortaker
IAIN Bukittinggi.

C. MANFAAT KEGIATAN

Dengan BK akan membuat siswa lebih baik, nyaman dan tenang karena BK bisa
membantu siswa untuk menerima sisi yang ada dalam dirinya.

Dengan BK membantu siswa agar bisa menerima diri sendiri dan orang lain
sehingga hubungan dengan orang lain lebih efektif.

Dengan BK juga membantu mengurangi tingkat depresi dan stres yang dialami
karena sebuah masalah yang belum terselesaikan.

Dengan BK siswa mampu mengembangkan personal tentang cara berfikir yang
positif.

D. BENTUK PELAKSANAAN KEGIATAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat berupa pemberian pelayanan
bimbingan dan konseling bagi siswa sekolah alam bukittinggi. pemberian
pelayanan bimbingan dan konseling ini dibagi ke dalam beberapa kelompok
kecil disesuaikan dengan kondisi siswa yang ada.

Bagi siswa yang memiliki kebutuhan khusus tenaga professional
melakukan pelayanan secara individual dan lebih memantau keadaan siswa
lebih detail karena nantinya siswa ini akan mendapatkan perlakuan khusus dari
guru pendamping.

Dengan dibuatnya kelompok kecil dan didampingi oleh satu orang tenaga
professional di harapkan siswa dapat mengeluarkan dan mengembangkan
potensi yang ada di dalam diri nya, sehingga potensi yang ada di dalam diri
anak bisa tersalurkan dengan baik.

Hasil dari pelayanan ini akan di konsultasikan dengan guru BK yang ada
di sekolah alam dan nantinya guru juga akan berknsultasi dengan orang tua
untuk dapat membantu siswa dalam memaksimalkan potensi yang di miliki oleh
anak tersebut.



E. DAFTAR KEPUSTAKAAN

https://www.sehatg.com/artikel/belajar-sambil-bermain-di-sekolah-alam-ini-
manfaatnya

https://ahmadmarogi.com/bimbingan-konseling/



https://www.sehatq.com/artikel/belajar-sambil-bermain-di-sekolah-alam-ini-manfaatnya
https://www.sehatq.com/artikel/belajar-sambil-bermain-di-sekolah-alam-ini-manfaatnya
https://ahmadmarogi.com/bimbingan-konseling/




RENCANA ANGGARAN BIAYA (RAB)

PENGABDIAN MASYARAKAT KE SEKOLAH ALAM BUKITTINGGI

22

No URAIAN KEBUTUHAN VOL SATUAN JUMLAH

1. | Transportasi 1 Mobil 100.000 100.000

2 | Konsumsi 10 Paket 20.000 200.000

3. | Administrasi (print + alat tulis) 5 Lembar 2.000 10.000

JUMLAH TOTAL 310.000
Pengabdi,

Sri Hartati, M.Psi.,Psikolog




DAFTAR HADIR NARASUMBER

PENGABDIAN MASYARAKAT DI SEKOLAH ALAM BUKITTINGGI

Hari

Tanggal

: Senin

13 Juni 2022

NO

NAMA

TTD

Sri Hartati, M.Psi.,Psikolog

Dr. Fadhilla Yusri, M.Pd.,Kons

Rahmawati Wae, M.Pd

Yeni Afrida, M.Pd




DAFTAR HADIR PESERTA

PENGABDIAN MASYARAKAT DI SEKOLAH ALAM BUKITTINGGI

Han - Senin
Tanggal © 13 Juni 2022
'NO | NAMA TTD
1 ' SitiFaizahMuthnainnah
2| Ibrahim Emir Islam 4 ]
| - i&
3 Abdurrahman Rasyid |

4 | BughyaQalbina

5 J AbghariAltafGhani
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