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Lampiran -
Perihal : Mohon Narasumber
Kepada Yth,
Sdr. Yusuf Afandi LC. M.Sos
di-
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka meningkatkan edukasi dan pembinaan ketahanan keluarga, Dinas
Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan Keluarga
Berencana akan melaksanakan “Workshop 1001 Cara Bicara Orang Tua dengan Remaja” pada :

Hari/tanggal  : Senin / 27 Juni 2022
Jam :10.00 — 12.00 WIB
Tempat : Aula Lantai 1 Badan Keuangan Kota Bukittinggi

Untuk itu kami mohon kesediaannya sebagai narasumber dengan materi “Komunikasi
Efektif dengan Remaja”.

Demikian disampaikan, atas kesediaan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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Komunikasi Efektif
Dengan Remaja

Disampaikan dalam Kegiatan
Workshop 1001 Cara Bicara Orang Tua dengan Remaja

Oleh :
Yusuf Afandi

Bukittinggi, 27 Juni 2022






01 Pendahuluan
_ 02 Remaja dan
Tentang apa saja? Karakteristiknya

03 Komunikasi Efektif dan
Dinamikanya

04 Praktek Komunikasi
Efektif

05 Kesimpulan










Perubahan fisik
Praremaja akan mengalami lonjakan
pertumbuhan, perubahan struktur kerangka,
perkembangan otot dan otak, serta
perkembangan seksual dan hormonal.




Sosialisasi
Sosialisasi adalah karakteristik lain dari
remaja, ketika mereka mulai bersosialisasi

lebih banyak dengan teman sebaya mereka
dan memisahkan diri dari keluarga mereka




Perkembangan Kognitif
Proses kognitif dipengaruhi oleh sosialisasi keseluruhan,
yang berarti bahwa remaja akan berkembang secara
berbeda selama tahap ini berdasarkan faktor individu.




Independen, Emosional dan Pemberontak
Pemberontakan remaja yang khas dapat
bertahan hingga enam tahun dan dapat

mencakup perilaku menantang dan suasana
hati yang berubah dengan cepat,






Kemandirian dan Batas Pengujian

Remaja sering menguji aturan dan batasan orang
tua dan guru. Meskipun perilaku memberontak
Ini mungkin tampak bertentangan dengan orang
tua, dalam banyak kasus, perilaku ini didorong
oleh kebutuhan remaja untuk mengembangkan
otonomi, mengalami kegiatan baru dan
mendapatkan lebih banyak kemandirian



KOMUNIKASI EFEKTIF
(REACH)

O1 Respect
02 Emphathy

O3 Audible

04 Clarity
05 Humble



Respect

Menurut Bonaraja Purba, dkk dalam buku
Pengantar [Imu Komunikasi (2021), prinsip
respect merupakan bentuk perasaan positif atau
penghormatan diri kepada lawan bicara.




Emphaty

Prinsip komunikasi efektif ini merupakan
penempatan diri individu pada situasi atau
kondisi yang sedang dihadapi orang lain.




Audible

Pesan yang disampaikan dalam komunikasi
harus mampu didengarkan dan dimengerti
dengan mudah.




lﬂu"‘\ Clarity

Pesan yang disampaikan harus jelas, supaya

mul—l I_-’ | tidak menimbulkan kesalahpahaman antara

komunikator dan komunikan.




Humble

Prinsip komunikasi efektif ini berupa pemberian
kesempatan kepada orang lain untuk berbicara
terlebih dahulu serta menjadi pendengar yang
baik.




Motivated Sequence

Formula tersebut sering dinamakan A-Aprocedur sebagai singkatan dari Attention-

Action Procedure

Attention

Pesannya harus dirancang
dan disampaikan
sedemikian rupa sehingga
dapat menumbuhkan
perhatian dari komunikan

Need

Komunikator kemudian
berusaha meyakinkan
komunikan bahwa pesan
yang disampaikan itu

penting bagi komunikans.

Satisfaction

komunikator memberikan
bukti bahwa yang
disampaikan adalah benar

Visualization

Komunikator memberikan
bukti-bukti lebih konkret
sehingga komunikan bisa
turut menyaksikan






https://www.facebook.com/yusufafandil8/

@ https://www.instagram.com/yusufafandi18/

N 082174515541



Yusuf Afandi, M. Sos

Kubu Katapiang, Kubang Putih
(08) 2174-515541
yusuf afandi@iainbukittinggi.ac.id

Dai, Dosen, dan Public Speaker yang aktif dalam kegiatan keagaaman dan pemuda di Kota Padang Panjang
dan Kabupaten Agam. Mengembangkan strategi dakwah dan komunikasi berbasis web dan elektronik. Dan
juga aktif melaksanakan penelitian di bidang media, dan komunikasi
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Dosen STAI Imam Bonjol Padang
2012 hingga Mei 2014
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Perguruan Diniyah Putri Padang Panjang
2014-2016

Pembina Asrama
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2017-sekarang

Jabatan

Ketua Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam
IAIN Bukittinggi
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Founder Klinik Dakwah
2018 - sekarang

Ketua II Asosiasi Program Studi Komunikasi dan Penyiaran
Islam (ASKOPIS) Sumatera Barat
2020-Sekarang.



